


 

Пояснительная записка 
Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 

 Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 

О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014. 

 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

МБОУ «Углицкая СОШ» (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

аудиторной  нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014.  

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ»Углицкая СОШ» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10-х классах – 

не более семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 в 10 классе –34 часа в неделю; 

 в 11 классе –34 часа в неделю 

Общее количество часов учебных занятий за два года будет составлять 2312 часов. 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 



 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы среднего общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литература». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Общественно-научные предметы». 

5. «Естественно-научные предметы». 

6.  «Физическая культура  

7. «Основы безопасности и защиты Родины». 

8. Индивидуальный проект. 

Обучение в МБОУ»Углицкая СОШ» ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает изучение учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители (законные представители) обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители (законные представители) в заявлениях не 

выразили желания изучать учебный предмет. 

Обязательные учебные предметы ( 13): 

Русский язык ( Б) 

Иностранный язык ( анг) – (Б) 

Математика : 

- Алгебра и начала математического анализа(У) 

- Геометрия(У) 

- Вероятность и статистика(У) 

-Информатика (Б) 

-Физика (Б) 

-Химия (Б) 

-Биология(Б) 

-История 

-Обществознание (У) 

-География (Б) 

-Физическая культура (Б) 

-Основы безопасности и защиты Родины(Б) 

Индивидуальный проект 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 



 

 

 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

1. Учебный курс «От простого к сложному» в 11 классе, 1 час в неделю; 

2. Учебный курс «Черчение» в 11 классе, 0,5 часа в неделю; 

3. Учебный курс «Труд (Технология)» в 10 классе- 1 час,11 классе - 0,5 часа в 

неделю 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования определяет МБОУ «Углицкая СОШ». 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 23.11.2022 

№ 1014 и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 

«Углицкая СОШ», утвержденным приказом от 23.08.2024 г №25. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года по 

каждому изучаемому учебному предмету. В конце каждого учебного года выводится 

промежуточная оценка как среднее арифметическое четвертных оценок. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык 10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Литература  10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Иностранный язык (английский) 
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Математика   
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Информатика  
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

История  
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 



Обществознание  
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

География  
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Физика 
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Биология 
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Химия  
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Физическая культура 
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Индивидуальный проект  10-11 Защита проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

От простого к сложному 11 Зачет 

Черчение 
11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

Труд (технология) 
10-11 Среднее арифметическое четвертных 

оценок 

…   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

 на 2024-2025 учебный год (ФОП)  

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Урове

нь 

Класс Всего 

 X XI    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Б 2 

68 

2 

68 

4 136 

Литература 

Б 3 

102 

3 

102 

6 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

102 

3 

102 

6 204 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

136 

 

4 

136 

8 272 

Геометрия 

У 3 

102 

3 

102 

6 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

34 

1 

34 

2 68 

Информатика 

Б 1 

34 

1 

34 

2 68 

Общественно-

научные предметы 

История 

Б 2 

68 

2 

68 

4 136 

Обществознание 

У 4 

136 

4 

136 

8 272 

География 

Б 1 

34 

1 

34 

2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика 

Б 2 

68 

2 

68 

4 136 

Химия 

Б 1 

34 

1 

34 

2 68 

Биология 

Б 1 

34 

1 

34 

2 68 



  

 

 

  

Физическая 

культура  

 

Физическая 

культура 

Б 3 

102 

3 

102 

6 204 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

34 

1 

34 

2 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 
Индивидуальный 

проект 

 1 

34 

- 1 34 

Итого 

 33 

105

4 

32 

105

4 

  

2108 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

 1 2   

 

От простого к сложному 

 - 

 

 

1 

34 

 

1 

 

 

34 

Черчение 

 - 0,5 

17 

0,

5 

17 

Труд(Технология) 

 1 

34 

0,5 

17 

1,

5 

51 

Всего в неделю  34 34  2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34   

Учебные недели  34 34   

Всего учебных часов на учебный период 
 115

6 

115

6 

 2312 



План внеурочной деятельности 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Углицкая средняя общеобразовательная школа» 

2024-2025 учебный год 

Среднее общее образование 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Курс внеурочной 

деятельности 

10 

класс 

11 

класс 

Всего 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 2 

Коммуникативное Россия-мои горизонты 1 1 2 

Проектная 

Общекультурное 

Мой край в истории 

Отечества 

0,5 0,5 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Готов к труду и обороне Спортивные секции 

Итого  2,5 2,5 5 

 


